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Conceptos de Evaluacion Médica Ocupacional = =

INGRESO -
MUSCULOESQUELETICO
- CARDIOVASCULAR -
PSICOMETRICO -
NEUROLOGICO

Apto Para Laborar

Laboratorios ’ 4 N

Examenes Estado Examenes Estado
AUDIOMETRIA NORMAL VISIOMETRIA NORMAL
PERFIL LIPIDICO NORMAL GLICEMIA PRE NORMAL

Recomendaciones
3. Educacion en salud ocupacional, 4. Higiene postural, 15. Sistema de vigilancia epidemiologica ergonomica

Observaciones

Paciente, quien a la valoracién clinica se encuentra en buenas condiciones generales, sin presencia de alteraciones en
los signos vitales, sin limitacién funcional. Sin déficit en el sistema osteomuscular, sin presencia de alteraciones fisicas o
mentales que lo limiten para el desempefio laboral. En el momento del examen se encuentra apto para la labor
asignada. Debe de tener en cuenta las siguientes recomendaciones: habitos saludables, adecuada higiene postural, y
realizacion de pausas activas y el uso adecuado de elementos de proteccién personal.

Remision A EPS Remision A ARL
No No

La presente certificacion se expide con base en la Historia Clinica ocupacional del trabajador la cual tiene carécter confidencial y su manejo esté regulado por la
Resolucién 2346 del 2007 y 1918 de 2009.
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9 9 REPORTE VALORACION PERCEPTUAL DE LA VOZ

A8

Mas seguridad
Mayor productividad

I DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: Maribel Garcia Diaz
Identificacién: 31421258

Fecha de nacimiento: 16/10/1974

Edad: 49 afos

Fecha de informe:

05 febrero 2024

Profesional:

Kelly Johana Zabaleta Realpe

Il. MOTIVO DE CONSULTA
Usuaria que asiste a valoracion perceptual de la voz, por motivo de examen laboral.

M. RESULTADOS

Usuaria sin antecedentes de patologia vocal, niega sintomas vocales durante su desempefio

como instructora.

En el andlisis perceptual de la voz se observa:

e Aparente normalidad en la forma y funcion de los érganos fonoarticuladores.

e Adecuada postura en vista anterior, posterior y lateral.

¢ Normalidad en musculatura oral y laringea, en cuanto a tonicidad y dinamica.

e Tipo y modo respiratorio adecuado tanto en reposo como en fonacion.

¢ Adecuada coordinacién fono-respiratoria.

e Tiempo maximo de fonacién dentro de pardmetros normales (14”)

e Cualidades perceptuales de la voz normales, segun edad y género (timbre, frecuencia,

intensidad y tono).

¢ Al momento de hablar evidencia adecuada resonancia, articulacién, prosodia, fluidez,

inteligibilidad y ritmo.

IV. CONCLUSION:
Voz normal.

Se recomienda implementacion de pautas de higiene vocal para prevencion de posibles
patologias vocales. Control vocal cada afo.
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KELLY JOHANA ZABALETA REALPE
FONOAUDIOLOGA
ESPECIALISTA EN NEUROPSICOPEDAGOGIA
TERAPEUTA COMPORTAMENTAL
T.P 1102087

CARRERA 3 # 12-28 / Cartago; Valle.
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Fecha Atencion: 05/02/2024

Anamnesis

Ocupacion

instructora

¢Ultimo control visual? ¢Usa correcion?

hace 2 afios S|

¢Motivo de consulta?

examen

¢Antecedentes personales?

no

¢Antecedentes familiares?

hta
AGUDEZA VISUAL

SIN CORRECION CON CORRECION Ph
V/LEJANA V/PROXIMA V/LEJANA V/PROXIMA

0.D. (20/25 0.75 mt 20/20 050 mt

o.l. |20/30 0.75 mt 20/20 050 mt

A.0. |20/25 050 mt

Oftalmoscopia OD Oftalmoscopia Ol

fon fon

Retinoscopia OD Retinoscopia Ol

miopia miopia

Conducta

correccion

Remision

no
Diagnésticos

Cédigo Nombre Tipo
Z100 Examen de salud ocupacional Confirmado nuevo

PROFESIONAL : WILSON ANTONIO RIVERA QUINTERO

MEDICO

ESPECIALIDAD : OPTOMETRA
REGISTRO MEDICO : 0085

ASPIRANTE O TRABAJADOR

NOMBRE : MARIBEL GARCIA DIAZ
DOCUMENTO : 31421258

CRA 3 # 12-28 Cartago, CARTAGO, , Nit: 900757109-8, E-mail(s): citasbso2017@gmail.com



BSO MARIBEL GARCIA DIAZ

Kelly Johana Zabaleta Realpe N° 31421258
carrera 3 # 12- 28 cartagao valle, Fecha nacimiento 16/10/1974
colombia Edad 49

Empresa/ Escuela
3012226448

5/02/2024 7:47 a. m.
125 250 @500 @ 750 1K 1.5K 2K 3K 4K 6K 8K

Aerea izquierda 25 20 20 20 20 20
Aereo derecha 25 25 20 20 20 20

Frecuencia [Hz] Frecuencia [Hz]
00 1K 2 00 1K 2

125 250 5 K 4K 8K 125 250 5 K 4K 8K
10 =10
0 0
10 10
20 X X X X X 20 © © D O
X O] [
30 30
Z Z
E 40 E 40
8 50 8 50
s 5
I 60 T 60
r r
E 70 E 70
80 80
90 90
100 100
110 110
120 120
Izquierdo Derecho
Notas: Legend L R
SENSIBILIDAD AUDITIVA PERIFERICA BILATERAL NORMAL PARA TODAS AC X O
LAS FRECUENCIAS.
AC - Masked O A
SE RECOMIENDA CONTROL AUDIOMETRICO ANUAL. BC N 2
BC - Masked | C
MCL M M
UCL ) U
AC - Mask Level — e —
BC - Mask Level r= =

Usuario: Kelly Johana Zabaleta Realpe

Informacion del audiometro: Numero de serie: 350B-1718-NAES Tipo: Oscilla® USB-350B Fecha de calibracion: 20231012
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Solicitud : 07034514
Identificacion : CC 31421258

eiclaboratorios. e

mas que resultados 07034514 Fecha Impresion : 2024-02-05 16:30:08.
Paciente . MARIBEL GARCIA DIAZ Edad/Sexo :49 A/ FEMENINO
Convenio : BUENA SALUD OCUPACIONAL S.A.S Fecha Nacimiento : 16/10/1974
Medico/Area : NA ! AMBULATORIO
ANALISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA
INMUNOQUIMICA
GLUCOSA 103 mg/dl
Cordon Umb: 45 - 96
Prematuros: 20 - 60
RN: 30 - 60
RN 1 dia: 40 - 60
RN >1 dia: 50 - 80
Nifios: 60 - 100
Adultos: 74 - 100
>60 afios: 82 - 115
> 70 afios: 75 - 121

Técnica. Hexocinasa.
Observaciones: RESULTADO CONFIRMADO

Fecha / Hora Validado : 2024-02-05 / 16:06
PERFIL LIPIDICO: COL-TRI-HDL

Triglicéridos 94 mg/dl Menor de 150
Colesterol Total 200.5 mg/dl Menor de 200
Colesterol HDL 67 mg/dl -

Factor principal de riesgo de cardiopatias: <40
Factor negativo de riesgo de cardiopatias: >60

Indice arterial: 1.71 0 - 4.0
Colesterol VLDL 18.80 mg/dl Menor de 30
Colesterol LDL 114.70 mg/dl Menor de 100

Nota: El calculo de Colesterol LDL no es preciso si los Trigliceridos son mayores a 400 mg/dl

Fecha / Hora Validado : 2024-02-05/ 16:06
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ANGELICA OLIVEROS RUIZ

BACTERIOLOGA
10372

* La interpretacion del resultado de sus examenes corresponde exclusivamente al médico*

Para verificar la autenticidad de este documento, debe escanear el cédigo QR o ingresar a la
siguiente URL, desde donde deberé ingresar el documento de identidad y este cédigo:
MDcwMzQ1MTQ=

URL: https://validadorgr.ciclaboratorios.com/

Central de Proceso: Carrera 13 4-51 - Tel 6022360100 - 6022370100 - Guadalajara de Buga - Valle Del Cauca - Colombia
Sede Atencion : CIC CARTAGO --- Direccion : Calle 8bis 4-40



